
https://www.toshinkyo.or.jp/

ミニマラソン大会
東京総合健保第34回

2026SUN

2026年1月20日（火）9:00 ▶▶ 2月6日（金）23:59申込期間 各種目定員に達し次第締切

Web申込先着順
https://www.toshinkyo.or.jp/event/index.html#3

定 員

参加資格

１６０名／各種目
①東振協会員組合の被保険者本人

（女子の部は被扶養配偶者含む）
②東振協健康友の会会員 ③一般都民等

計測・
スタート

ネットタイム（スタートラインを通過時～フィニッシュまで）

ウェーブスタート（１グループごとの時差スタート）

第１位～第３位:賞状・賞品 ／ 飛び賞:賞品表 彰

※ 大会開催日を基準に18歳以上

種 目

男子D 50歳未満
10㎞

男子C 50歳以上

男子B 50歳未満
5 ㎞

男子A 50歳以上

5 ㎞ 女子 18歳以上


