
№ 健康保険被扶養者調書（異動届） データ作成日：令和6年11月1日

№

№ 提出期限

－

□単身赴任
〒 －

〒 111 － 0052

健保　花子 年金(老・障・遺・企業・個) 東京都台東区柳橋789-456

（ 34 歳 ） 〒 222 － 0025

その他(　　　　　　) その他(　　　　　　) 神奈川県横浜市港北区篠原町123 その他(　　　　　　  )
〒 －

健保　小次郎 年金(老・障・遺・企業・個)

（ 18 歳 ） 〒 －

その他(　　　　　　) その他(　　　　　　) その他(　　　　　　  )
〒 －

保険　和子 年金(老・障・遺・企業・個)

（ 68 歳 ） 〒 －

その他(　家賃収入　) その他(　　　　　　) その他(　　　　　　  )

下欄の事業主証明により添付書類を省略することができます。

 要件を満たしていることを確認のうえ提出いたします。

令和　　年　　月　　日提出

事 業 所 所 在 地

事 業 所 名 称

事 業 主 名

電 話 番 号

不動産 ・ 事業 就職 ・ 収入超過

住民票添付 円/年 円/月

 収入に関する証明の添付が省略されている者は被扶養者認定

7 年 11 月 1 日

3 女 義母

無職 ・ パート なし ・ 給与
同居 ・ 別居

昭和30年 1月 5日 年金受給者
1,900,000高校　　年・大学　　年

年 月 日
平成18年 6月 1日 年金受給者

高校　3 年・大学　　年 不動産 ・ 事業
0

就職 ・ 収入超過
2 男 長男

無職 ・ パート なし ・ 給与
同居 ・ 別居

円/年 円/月

被扶養者でなくなった日

（〇で囲む） 別居の場合仕送額 居住地 理由（〇で囲む）

1 女 妻

無職 ・ パート なし ・ 給与
同居 ・ 別居

円/年 円/月

年 月 日
昭和61年12月25日 年金受給者

高校　　年・大学　　年 不動産 ・ 事業 960,000 90,000 就職 ・ 収入超過

番
号

被扶養者氏名 生年月日
性
別

続柄 職業（〇で囲む）

500 千円

被保険者の住所 〒111-0052 東京都台東区柳橋７８９－４５６ 備考
※住民票と居住地が異なる場合、居住地をご記入ください。

(住民票住所)

9999 9999 　健保　太郎 昭和61年10月20日 男 令和1年12月10日

収入の種類
合計収入額

同居別居の別 住民票住所

（確認が必要な方のみ記載しています）

事業所名称
令和7年11月14日

被保険者記号・番号 被 保 険 者 の 氏 名 生 年 月 日 性別 資格取得年月日 標準報酬月額

住民票の登録住所が表示と異なる場合は、
「赤字」で訂正してください。

会社都合での別居の場合は、「単身赴任」に
チェックし、居住地を記入してください。

・該当している職業に○してください。
・「収入の種類」は該当しているものすべてに〇して
ください。
・確定申告をしている収入または給付金などは、そ
の他へ収入の種類を記入してください。
「合計収入額」欄には収入の種類に〇をした収入の
年間合計の見込み金額を記入してください。

同居・別居の該当する方に必ず○
してください。
別居の区分に○を囲んだ場合は１
か月あたりの仕送り額（援助額）を
記入し、住民票住所を記入してくだ
さい。
住民票と居住所が異なる場合は、
居住地を記入してください。

住民票添付の記載がある場
合、同一世帯に属しているこ
とを確認するため次の記載の
ある住民票を添付してください。
・被保険者と被扶養者の両方
・世帯全員
・続柄

「被扶養者でなくなっ
た日」は、就職した
日・収入超過日など
を記入してください。
（新たに加入した健
保組合等の資格取
得日がわかる書類
のコピーを添付）
「理由」は、該当する
理由に○をしてくださ
い。（その他の場合、
（ ）に理由を記入）

【記 入 例】

問合せ先 ： でんきテクノロジー健康保険組合 適用課 TEL 03-3861-1854

学生は該当する方を○で囲み
学年を記入してください。（専門
学生等の場合はその他に記入
してください。）

添付書類は左上を一箇所ホッチキスで留めてください

収入に関する証明の添付を省略される場合は、被扶養者認定要件を

満たしていることを確認のうえ、事業主様の証明が必要です。



①被扶養者認定要件を満たしていることをこちらの「被扶養者の認定判定シート」で確認してください。

被扶養者の認定判定シート、被扶養者の国内居住要件について、被扶養者削除の手続き方法についてはこちらをご参照ください。

②被扶養者調書に関するＱ＆Ａはこちらを参照してください。

【Ｑ＆Ａ関係書類】

・被扶養者の収入確認に当たっての「一時的な収入変動」に係る事業主の証明書

・雇用状況証明書(記入例あり）

https://dtec-kenpo.or.jp/qr/04/2002.pdf
https://dtec-kenpo.or.jp/qr/04/2003.pdf
https://dtec-kenpo.or.jp/qr/04/2004.pdf
https://dtec-kenpo.or.jp/qr/04/2005.pdf

