
  　（一社）東京都総合組合保健施設振興協会（略称　東振協）では、本年度も健康づくり等事業

の一環として下記イベントを開催いたします。なお、申込書等は東振協より、８月１６日付にて事業

所宛に送付いたしておりますので、ご確認ください。

   また、申込用紙は東振協のホームページにも掲載しておりますので、併せてご利用ください。

①一人で複数のイベントへの申込みは可能です。参加申込書についてはイベントごとに作成のうえ、フェ

　 スティ バル事務局へ郵送してください。なお、参加申込書を郵送する際には、８２円切手を貼付した返

　 信用封筒を必ず同封してください。

②参加申込書は、フェスティバル事務局へ郵送する前に、コピーなどをして控えておいてください。

③参加申込み後の取消しについては早めにフェスティバル事務局へ電話等により連絡をお願いします。

④フェスティバル事務局への電話による問い合わせは、9月2日（月）より午前10時から午後4時まで（土・

　 日・祝日を除く）となります。

⑤参加申込みの締切日は、下記のイベントを除いて9月30日（月）です。なお、定員になり次第締め切り

　 となります。　また、募集人員に達しない場合は、締切後も申込みを受けつけます。

　※11月10日（日）「野毛山公園・動物園」のウォークラリーの参加申込み締切日は9月6日(金）です。

　※10月6日（日）「小江戸川越」のスタンプラリーの参加申込み締切日は9月20日(金）です。

　    　       　　東振協のホームページ http://www.toshinkyo.or.jp/event

イベント名 開催日程 会場 募集人数

血管年齢・血圧測定 10月12日(土) むさし府中商工会議所会館（歯科チェック有） 200名

骨密度・体脂肪・肺年齢 10月19日(土) 立川商工会議所(歯科チェック有） 200名
測定 10月23日(水) 大手町サンケイプラザ(健康講演会と同時開催) 100名

健康相談等 10月25日(金) 健保連　東京連合会 200名

健康講演会 10月23日(水) 大手町サンケイプラザ　[講師  生島ヒロシ氏] 500名

10月12日(土) 鎌倉

10月14日(祝) 国営昭和記念公園

11月10日(日) 野毛山公園・動物園 600名

10月6日(日) 小江戸川越

10月19日(土) 高尾山

10月27日(日) 清水公園

11月3日(祝) 都立葛西臨海公園※1

11月16日(土) 上野恩賜公園

ウォーターフェスティバル 10月20日(日) 東京サマーランド 3,800名

スポーツクラブフェスタ 11月4日(祝) スポーツクラブルネサンス曳舟 500名

　　 「健康フェスティバル2019」（東振協主催）開催のお知らせ

        参加申込書の送付先
        〒101-0025
　　　　東京都千代田区神田佐久間町3-21-5東神田ビル3階

各コース
600名

各コース

　※1オリンピックの関係でイベントが中止になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

ウォークラリー

スタンプラリー

        東振協「健康フェスティバル2018」事務局

  参加費 無料 

http://www.toshinkyo.or.jp/event
http://www.denkoukenpo.or.jp/oshirase/pdf/oshirase18.pdf

